
Ugeprogram for Vandrekursus: Opdag Nationalpark Mols Bjerge til fods

Uge 27 30/6 Søndag 1/7 Mandag 2/7 Tirsdag 3/7 Onsdag 4/7 Torsdag 5/7 Fredag

8.00 Morgenmad

8.45 Morgensamling

9.30 Mols Bjerge part 1
(Heldagsvandring
ca. 15 km)

Vi vandrer på tværs
af bjergene og
oplever det unikke
isstidsskabte
landskab - med
interessante
indsigter og
spektakulære
udsigter undervejs!

Mols Bjerge part 2
(Heldagsvandring
ca. 15 km)

Vi starter dagen i
Karen Blixens
fodspor på Den
Italienske Sti, hvor vi
nyder den smukke
rute, som minder os
om et italiensk
kystlandskab

Dyssetur i Kalø
Skovene
(ca. 8 km)

Naturvejleder Jens
Erik Jacobsen vil
tage os med på en
vandring gennem
Kalø Skovene, hvor
han vil fortælle os
om de historiske
dysser. Til slut
besøger vi Bregnet
Kirke

Helgenæs rundt
(Heldagsvandring
ca. 15 km)

Undervejs nyder
vi udsigten fra
Ellemandsbjerget
og får fortællinger
om General Rye
og de slesvigske
krige,
mordforsøget på
Svend Tveskæg
og baunehøjenes
strategiske
betydning

Værelser forlades
før
morgensamling.
Sengelinned
tages af og
lægges på
gangen foran
værelset. Nøglen
afleveres i
foredragssalen til
morgensamling

12.00 Madpakker i det
grønne

Madpakker i det
grønne

Frokost i
Spisestuen

Madpakker i det
grønne

13.30 Heldagsvandring
fortsat

Vores tur fortsætter
på tværs af baune-
og bronzealderhøje,
gennem overdrev og
plantager til vi når
Mols’ hovedstad
Knebel. Vi slutter
med at hvile benene
i den smukke kirke
med kunst af Bjørn
Nørgaard.

Foredragsvandring
i Nationalpark Mols
Bjerge v/ biolog og
museumsinspektør
for Naturhistorisk
Museum i Aarhus,
Morten D.D.
Her vil vi blive
klogere på
Molslaboratoriet,
som er et
feltlaboratorium midt
i Nationalpark Mols
Bjerge

Højskoleforedrag
“Ked dig selv! – om
kedsomhed,
eksistens og
tænkning” v/
forfatter og lektor,
Danmarks
Pædagogiske
Universitet, Kirsten
Hyldgaard

Heldagsvandring
fortsat

15.00 Eftermiddagskaffe

16.00 16.00-17.00:
Ankomst

17.30: Fælles
velkomst i
Auditoriet

17.00 Åbne
aktiviteter
1.Havespil i Parken
2.Yoga

Vi ser, går på og
oplever
Gyngemosen inden
vi drager mod Kalø
Højskole igen

17.30: Vi mødes
til Aperitif

18.00 Aftensmad

19.00 Velkomst på
holdet og
rundvisning på
skolen

20.30:
Molbohistorier i
Auditoriet

Sangaften
v/ forstander
Kenneth Degnbol

Koncert Aftenvandring til
Kalø Slotsruin

Festaften

21.00
Aftenkaffe - kage, kaffe/the, baren er åben


